
Update Infotag – Musiktherapie 

 

Musik wirkt unmittelbar – Zukunft Musiktherapie 

Vorstellung einer Hochschulinitiative 

 
Samstag, 14.11.2020, 11.00 bis 17.00 Uhr 

 Alanus Hochschule für Kunst und Gesellschaft 

 

Programm 

11.00 Uhr Begrüßung 

Klangimprovisation 

 

11.10 Uhr Musiktherapie heute – in Zukunft 
Musiktherapie in der Onkologie 

Viola Heckel  

12.10 Uhr Äußerer und innerer Schmerz 

Musiktherapie in der Psychosomatik  
Stephan Kühne  

13.00 Uhr Mittagspause  

14.00 Uhr Erlebniswerkstatt: 
 Blas-Instrumente  
 Leier-Instrumente 

 Metallklang-Instrumente 

 Gesangstherapie 

 
            
              
               

15.00 Uhr Klangraum – Entwicklungsraum 

Musiktherapie in der Kinderheilkunde 

Monica Bissegger 

15.45 Uhr Kaffeepause  

16.00 Uhr Vorstellung einer Hochschulinitiative Viola Heckel 

16.20 Uhr Gespräch Moderation: Cornelia Notholt 

16.50 Uhr 
17.00 Uhr 

Klangimprovisation 

Ende 

 

 
Monica Bissegger, Anthroposophische Kunsttherapeutin (BVAKT), Fachbereich Musik:  
Musiktherapeutin in der Filderstadt. Fachbereiche: Kinderheilkunde, Psychosomatik, Innere Medizin, 
Onkologie, Palliativmedizin, Intensivmedizin, Neonatologie. 
 
Viola Heckel M.A., Anthroposophische Kunsttherapeutin (BVAKT), Fachbereich Musik:  
Musik-und Gesangstherapeutin in der Klinik Arlesheim (CH). Fachbereiche: Psychiatrie, Psychosomatik, 
Innere Medizin, Onkologie, Palliativmedizin. 
 
Stephan Kühne, Anthroposophischer Kunsttherapeut (BVAKT), Fachbereich Musik:  
Musiktherapeut im Gemeinschaftskrankenhaus Havelhöhe, Berlin Kladow. Fachbereiche: Kinder- und 
Jugend-Psychiatrie, Psychosomatik, Chronische Schmerzen. 
 
Cornelia Notholt, Anthroposophische Kunsttherapeutin (BVAKT), Fachbereich Musik: 
Musiktherapeutin in freier Praxis, Projekt- und Seminartätigkeit. 


